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Infirmier - H/F

Référence : S)D-2026-04791

(_cor ) (_RHONE (69) )

Qo

Pdle : Hopital Saint Jean de Dieu

Service : Centre d'Evaluation et de Soins Ambulatoires en
Réhabilitation (CESAR)

Qo

Type de contrat : CDI
Temps plein / Temps Partiel : Temps partiel

Famille de Métier : Soins

O & & O

Ville : 290 route de Vienne, 69008 Lyon

Présentation

O O & O & & 0

Secteur : Péle Intersectoriel de Soin et de Réhabilitation

Localisation : RHONE (69)

Niveau d'études : Bac +3/4

Niveau d'expérience : Tous niveaux d'expérience

Temps de travail : 0.5

Métiers : Infirmier

Date de derniére mise a jour : 05/10/2026

Vous souhaitez vous investir dans une Fondation reconnue d'utilité publique ? La Fondation ARHM s'engage pour la déstigmatisation
de la maladie mentale et du handicap et agit pour I'inclusion dans la Cité.

Rejoignez son pdle sanitaire, le CENTRE HOSPITALIER SAINT JEAN DE DIEU, établissement de santé privé d'intérét collectif, participant
aux missions de service public pour les secteurs psychiatriques dans le sud du département du Rhone et dans le 7éme

arrondissement de Lyon.


https://recrutement.altays-progiciels.com/arhm/fr/
https://recrutement.altays-progiciels.com/arhm/fr/

Quelles missions ?

Au sein du Centre d'Evaluation et de Soins Ambulatoires en Réhabilitation (CESAR) vos missions sont :
¢ Accueil et évaluation infirmiére spécifique en réhabilitation :

o Rencontre et présentation des principes de réhabilitation en psychiatrie et du dispositif de soin CESAR/PISR aupres du
patient (et sa famille) et de son équipe, de préférence au sein de l'unité adresseuse, voire a domicile.

o Recueil, évaluation et aide a I'élaboration des attentes et des besoins en soins en réhabilitation au regard du projet de vie
de la personne.

o Accompagnement du patient lors de son parcours d'évaluation pluri-professionnelle réalisé par I'équipe du CESAR.

o Restitution au patient de la synthése et des propositions faites par la commission CESAR puis possible accompagnement
lors de sa rencontre avec son équipe de référence sectorielle pour en discuter et fixer les orientations a suivre.

¢ Coordination du parcours de soins de réhabilitation des patients au sein du CESAR et/ou des unités du PISR en lien avec les
équipes sectorielles :

o Accompagnement et aide a la planification du patient dans son parcours de soins (admission sur une unité du PISR, RDV
famille, groupes...)

o Vieille et participation au travail de liaison entre les équipes du PISR et les équipes de secteur de référence (consultations
psychiatriques de secteur, réunion de syntheses et de coordination).

o Travail en coopération avec les autres services de soins de ['établissement (ELSA, neurostimulation, douleur) et les
partenaires extérieurs impliqués.

o Mise en place et réalisation de soins personnalisés selon les besoins du patient en appui de sa trajectoire de
rétablissement.

o Co-construction et aide a la mise en oeuvre des suites de soins de réhabilitation du patient avec son équipe de soin de
référence avant la fin de prise en charge.

¢ Développement et mise en oeuvre de soins spécifiques de réhabilitation au sein du CESAR
o Mise en place et animation de groupes thérapeutiques
o Création, participation et co-animation de programmes de psychoéducation

e Participation et mise en oeuvre de travaux de recherche en soins de réhabilitation psychosociale

Quelle formation / dipléme ?
Pré-requis
o Etre titulaire du Dipléme d'Etat d'Infirmier
e Avoir une expérience intra et/ou extra hospitaliere en psychiatrie

e Adhérer aux principes fondamentaux qui soutiennent les soins de réhabilitation en psychiatrie, notamment le rétablissement et
['une inclusion sociale possible indépendamment de la gravité de la maladie et I'encouragement a la réappropriation par le
patient (et sa famille) de son pouvoir d'agir.

e S'inscrire dans une appropriation des compétences en soins de réhabilitation en psychiatrie (formation continue, congreés,
lectures...).

e Connaitre les outils de la réhabilitation et de la réinsertion, étre formé a la psycho éducation
e Titulaire du permis B

Renseignements complémentaires :

Lieu de travail : Hopital Saint Jean de Dieu, 290 route de Vienne, 69008 Lyon



