
Infirmier en HJ - H/F

Référence : SJD-2026-05005

CDD  LYON

Pôle : Hôpital Saint Jean de Dieu Secteur : Pôle psychiatrie adulte G25

Service : Hôpital de jour Gerland Localisation : LYON

Niveau d'études : Bac +3/4 Type de contrat : CDD

Durée du contrat : 1 mois Niveau d'expérience : Tous niveaux d'expérience

Temps plein / Temps Partiel : Temps plein Famille de Métier : Soins

Métiers : Infirmier Ville : 247 Avenue Jean Jaurès Gerland 69007 LYON

Mobilité : Aucune Date de dernière mise à jour : 10/11/2026

https://recrutement.altays-progiciels.com/arhm/fr/
https://recrutement.altays-progiciels.com/arhm/fr/


Présentation
La Fondation ARHM (Action Recherche Handicap et Santé mentale) gère des établissements et services sanitaires et

médico-sociaux dans les domaines de la psychiatrie, du handicap psychique, mental ou physique et des addictions.

Le Centre Hospitalier Saint-Jean-de-Dieu, établissement de santé privé d'intérêt collectif (ESPIC) spécialisé en

psychiatrie, est le deuxième centre hospitalier spécialisé du Rhône et le troisième de la région Auvergne-Rhône-Alpes. Il

assure des missions de service public auprès des populations du sud du département du Rhône et du 7e arrondissement

de Lyon.

L'établissement dispose de :

·         328 lits d'hospitalisation,

·         79 structures extrahospitalières,

·         Plusieurs CMP, centres de crise, équipes mobiles et hôpitaux de jour.

Le Pôle G25 couvre le territoire Ouest du département du Rhône ainsi que le 7ème arrondissement de Lyon.

L'hôpital de jour de Gerland s'inscrit dans le dispositif sectoriel comme un espace intermédiaire dans son caractère

contenant et sa fonction de coordination entre l'hospitalisation temps plein et les Centres Médico-Psychologiques. L'HDJ

accueille des malades majoritairement en sortie d'hospitalisation dans un contexte de post crise ou issus d'un CMP en

situation de pré-crise. L'indication première est la prescription d'un cadre de soins suffisamment contenant destiner à

éviter à court terme une hospitalisation. Il s'agit de patients dont la crise a été gérée ou n'est pas encore engagée, mais

dont la consolidation est insuffisante et impose un lieu de prise en charge institutionnel soignant suffisamment continu.

Quelles missions ?
Les missions en Hôpital de jour consistent à assurer le suivi des patients souffrant de troubles psychiques, à favoriser leur

stabilisation clinique, à développer leur autonomie.

 

Accueillir et accompagner les patients dans leur parcours de soins et instaurer une relation de confiance.

Participer à l'évaluation clinique et au suivi de leur état psychique.

Élaborer, mettre en oeuvre et réévaluer les projets de soins individualisés en collaboration avec l'équipe

pluridisciplinaire.

Assurer des transmissions écrites et orales

Concevoir, organiser et co-animer des groupes et ateliers thérapeutiques

Réaliser des entretiens infirmiers individuels.

Maintenir l'autonomie du patient dans son milieu écologique

Eviter les ruptures de parcours de soins

Maintenir le lien avec les partenaires du parcours de soins (dispositifs ambulatoires, cabinet IDEL, GEM etc....).

Participer aux réunions cliniques, aux transmissions et à la coordination des prises en charge.

Participer activement au projet de l'unité et du pôle dans lequel il s'inscrit

Participer à la dynamique institutionnelle, à la démarche qualité et gestion des risques et recueil d'activité

Participer à l'amélioration des pratiques et à la réflexion éthique

Accueillir les étudiants et les encadrer selon le dernier décret infirmier n° 202561306 du 24 décembre relatif aux

activités et compétences de la profession



Quelle formation / diplôme ?
 -       Titulaire du diplôme infirmier

-       Expérience clinique en psychiatrie et santé mentale adulte

-       Expérience des groupes thérapeutiques

-       Maitrise de l'outil informatique (Sillage, Outlook etc...)

-       Motivations et aptitudes à travailler en équipe pluridisciplinaire

-       Investissement du travail institutionnel, dans l'unité de référence mais aussi dans la globalité du Pôle.

-       Titulaire du permis B

Renseignements complémentaires :

 Poste à pourvoir des que possible en CDD temps plein, 1 mois renouvelable

Lieu de travail : 247 avenue Jean Jaurès 69007 Lyon


