
pair aidant - H/F
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CDD  OULLINS

Pôle : Hôpital Saint Jean de Dieu Secteur : Pôle psychiatrie adulte G25

Service : Récréa Localisation : OULLINS

Niveau d'études : Bac Type de contrat : CDD

Durée du contrat : 12 mois Niveau d'expérience : Tous niveaux d'expérience

Temps plein / Temps Partiel : Temps partiel Temps de travail : 0.5 etp

Famille de Métier : Soins Métiers : Autre (Soins)

Ville : Oullins Mobilité : Aucune

Date de dernière mise à jour : 21/10/2026
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Présentation
Vous souhaitez vous investir dans une Fondation reconnue d'utilité publique ? La Fondation ARHM s'engage pour la déstigmatisation

de la maladie mentale et du handicap et agit pour l'inclusion dans la Cité.

Le Pôle sectoriel G25 provient de la fusion de trois secteurs classiques correspondant à trois zones géographiques assez différentes

l'une de l'autre (offre de soins, population...). La philosophie des soins dans le pôle associe mutualisation des moyens, mise à

disposition des dits moyens d'une zone géographique donnée, aux deux autres et travail sur la notion d'appartenance et d'identité

de Pôle. Le pôle G 25, très engagé dans le virage ambulatoire, met à la disposition de l'intra hospitalier un certain nombre de

dispositifs destiné à faciliter la sortie

Le dispositif :

RéCrEA (Résolution de la Crise En Ambulatoire) est un dispositif ambulatoire innovant ouvert depuis le mois de novembre 2024.

Il est constitué de trois unités de prise en soins articulées entre elles et en lien avec les autres dispositifs du pôle ainsi que les

structures d'aval et d'urgences du territoire.

1.  Une équipe de traitement de la crise au domicile de huit places réalisant des soins intensifs sur un modèle d'hospitalisation à

domicile pendant 4 à 6 semaines renouvelables une fois

2.  Un hôpital de jour de crise de huit places : l'EGCA (Espace groupal contenant d'Amont) fonctionnant sur des prises en charge de 4 à

6 semaines avec une séquence hebdomadaire d'environ 4 jours selon le besoin de chaque patient.

3.  Une équipe mobile dédiée à ce dispositif

L'équipe paramédicale, aux missions variées et attrayantes au sein de ces dispositifs, est constitué de 21 etp IDE, 1 IPA, 1 pair-aidant.

Elle intègre une équipe pluri professionnelle.

Quelles missions ?
Vous proposez un accompagnement aux personnes accompagnées dans leur dynamique d'inclusion en milieu ordinaire. Pour

réaliser votre mission, vous mobilisez et partagez votre savoir expérientiel sur le vécu de la maladie, des soins, sur les conséquences

de la maladie et des handicaps éventuels sur la vie de la personne, ainsi que des étapes du rétablissement.

Vous accompagnerez les personnes qui le souhaitent dans des activités :

·    liées à l''adaptation à la vie quotidienne

·    au prendre soin de sa santé

Vous participez à la mise en oeuvre du projet d'accompagnement :

·    Participer à l'accompagnement vers les groupes d'entraide mutuelle.

·    Transmettre et coordonner les observations pour maintenir la continuité de l'accompagnement par oral et par écrit sur les

supports adaptés, fournis par l'équipe de soins.

·    Contribuer à la réalisation du projet personnalisé de rétablissement, notamment dans le cadre de l'accompagnement vers les GEM

et/ou d'autres dispositifs favorisant la resocialisation.

Coordination avec l'équipe et le service :

·    Travailler en collaboration avec l'équipe

·    Participer aux réunions organisées par l'équipe

Veiller sur les évolutions de votre métier



Quelle formation / diplôme ?
 ·    Niveau Bac ou équivalent recommandé

·    Diplôme Universitaire Pair aidant en Santé Mentale de l'université Lyon 1

·    Permis B

Renseignements complémentaires

Lieu de travail : Oullins unité récréa

CDD de 1 an à 50%

Rémunération selon CCN 51


